
Sporcu Yetiştirme Daire Başkanlığı

Türkiye Sportif Yetenek Taraması ve Spora 
Yönlendirme Programı

Genel Sunum



SPORTķF YETENEK TARAMASI

GENEL ¢ALIĸMALAR



TÜRKİYE SPORTİF YETENEK TARAMASI VE SPORA 
YÖNLENDİRME PROGRAMI PAYDAŞLAR

TÜRKİYE SPORTİF YETENEK TARAMASI VE SPORA YÖNLENDİRME PROGRAMI



1 NOLU CUMHURBAŞKANLIĞI KARARNAMESİ



LOGO



SLOGAN



SPORCU

AİLE

ANTRENÖR

BELEDİYELER

SPOR 
HİZMETLERİ 

GENEL 
MÜDÜRLÜĞÜ

GENÇLİK VE 
SPOR

İL 
MÜDÜRLÜĞÜ



Çocuk ve Gençlerimizi sporla tanıştırmak,

Sporu geniş kitlelere yaygınlaştırmak,

Toplumda spor yapma kültürünün geliştirmek,

Çocuk ve gençlere sporu sevdirmek,

Spora başlama yaşında bulunan yetenekli çocukları tespit etmek,

Çocuk ve gençlerimizi spor branşlarına yönlendirmek,

Yetenekli çocuklarımızın üst düzey sporcu olarak yetiştirilmelerini sağlamaktır. 





ORGANİZASYON ŞEMASI



PROGRAMIN SÜREÇLERİ



Her yıl 3. sınıfta okuyan yaklaşık 1.400.000 öğrenci Genel Tarama Test ve Ölçümlere davet edilir.

İçlerinden yaklaşık %10-13 lük kısım spora yatkın olarak belirlenerek Sporcu Eğitimi ve Gelişimi Programına davet 
edilir.

Sporcu Eğitimi ve Gelişimi Programı yaklaşık 10 ay boyunca devam eder.

Sporcu Eğitimi ve Gelişimi Programı sonunda Kapsamlı Test ve Ölçümler uygulanır.

Eğitim dönemi sonunda Spor Karneleri ilan edilir ve Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından yatkın bulunulan 
spor dalı ya da dallarına yönlendirmeler yapılır.

Öğrenciler spor hayatları boyunca performans gösterebilecekleri spor dallarına yönlendirilerek spora devam 
etmesi hedeflenir.

PROGRAMIN SÜREÇLERİ



YILLIK TAKVİM

TARİH YAPILACAK İŞ VE İŞLEMLER
hŎŀƪ ŀȅƤ ƛǘƛōŀǊƤȅƭŀ  Test-ǀƭœǸƳ ŎƛƘŀȊƭŀǊƤ ǾŜ ŀǇƭƛƪŀǎȅƻƴ ƪƻƴǘǊƻƭ ŘǀƴŜƳƛ
 ǳōŀǘςIŀȊƛǊŀƴ ŀȅƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀDŜƴŜƭ ǘŀǊŀƳŀ ǘŜǎǘ ǾŜ ǀƭœǸƳƭŜǊ όоΦ {ƤƴƤŦύ ƛœƛƴ ǎƛǎǘŜƳƛƴ ŀœƤƭƳŀǎƤ 
IŜǊ ȅƤƭ !Ɛǳǎǘƻǎ ŀȅƤ ƛǘƛōŀǊƤȅƭŀ         DŜƴŜƭ ¢ŀǊŀƳŀ ǎƻƴǳœƭŀǊƤƴƤƴ ŀœƤƪƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƛǒ ǾŜ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ 
IŜǊ ȅƤƭ ¢ŜƳƳǳȊ ŀȅƤ ƛǘƛōŀǊƤȅƭŀ    {ǇƻǊ YŀǊƴŜƭŜǊƛƴƛƴ ŀœƤƪƭŀƴƳŀǎƤ ƛœƛƴ ƎŜǊŜƪƭƛ ƛǒ ǾŜ ƛǒƭŜƳƭŜǊƛƴ ȅŀǇƤƭƳŀǎƤ



KULLANILAN TEKNOLOJİ VE DONANIM

2018 YILI 
L5/ Y!a¦ .T[T Ta ¸mb9¢T/T[9wT  

9b T¸T  Tbh±!{¸hb twhW9{T m5«[«

нлл 5ƛȊǸǎǘǸ .ƛƭƎƛǎŀȅŀǊ200 Kamera нлл .ŀǊƪƻŘ ¸ŀȊƤŎƤ200 Wi-Fi Modem 2000 Tablet мпур {Ta YŀǊǘ

81 İl 200 Test ve Ölçüm Bataryası



KULLANILAN TEKNOLOJİ VE DONANIM

11

Denge
Testi

12

Reaksiyon
Testi

9

5ŀȅŀƴƤƪƭƤƭƤƪ
(Mekik)

Testi

10

Koordinasyon
Testi

+



SAYILAR



TEST VE ¥L¢¦MLER



UYGULANAN TEST VE ÖLÇÜMLER

Çeviklik

Geriye sağlık topu 
atma

Boy - Kilo

Esneklik

Dikey sıçrama

20m. Sürat koşusu

El Kavrama 
Kuvveti

Oturma yüksekliği
Kulaç uzunluğu

Dayanıklılık 

Reaksiyon

Denge

Koordinasyon 





TEST BATARYALARI PLANLAMASI

1- T¿rkiye genelinde toplam 200 Test ve ¥l­¿m BataryasĔ 

bulunmaktadĔr.

2- Her batarya g¿nde yaklaĹĔk 150 ºĶrenciyi test edecek Ĺekilde 

planlanmĔĹtĔr.

3- Her batarya yaklaĹĔk 10.000 ºĶrenciye hizmet edecek Ĺekilde 

planlanmĔĹtĔr.

4- Batarya sayĔlarĔ illerimizin b¿y¿kl¿klerine gºre deĶiĹkenlik 

gºsterebilir.



TEST VE ÖLÇÜM PLANLAMASI

Genel Taramalar

ωBoy

ωVücut Ağırlığı

ωOturma Yüksekliği

ωKulaç Uzunluğu

ωEl Kavrama Kuvveti

ωEsneklik

ωDikey Sıçrama

ωÇeviklik

ωGeriye Sağlık Topu Atma

ω20m Sürat

Kapsamlı Test ve Ölçümler

ωBoy

ωVücut Ağırlığı

ωOturma Yüksekliği

ωKulaç Uzunluğu

ωEl Kavrama Kuvveti

ωEsneklik

ωDikey Sıçrama

ωÇeviklik

ωGeriye Sağlık Topu Atma

ω20m Sürat

ωDayanıklılık

ωKoordinasyon

ωDenge

ωReaksiyon



TEST VE ÖLÇÜMLERİN ANLIK TAKİBİ



EĵķTķM



GELķĸķMSEL 

SPORA KATILIM 

MODELķ
BİLGELİK
мΦmȊƎǸƴƭǸƪ 

2.Merak 
оΦmƐǊŜƴƳŜȅŜ ŀœƤƪ ƻƭǳǒ 
пΦ!œƤƪ ŦƛƪƛǊƭƛƭƛƪ 

рΦ4ƻƪ ȅǀƴƭǸ ōŀƪƤǒ ŀœƤǎƤ

CESARET
сΦ5ǸǊǸǎǘƭǸƪ 

7.Cesur olma 
уΦ{ŜōŀǘƪŀǊƭƤƪ
фΦ¸ŀǒŀƳ Ŏƻǒƪǳǎǳ 

İNSANİYET
млΦTȅƛ ȅǸǊŜƪƭƛƭƛƪ 

11.Sevme ve sevilme 
12.Sosyal zeka 

ADİLLİK
13.Hakkaniyet 

14.Liderlik 
15.Sorumluluk 

AŞKINLIK
20.Estetik ve 

ƳǸƪŜƳƳŜƭƭƛƐƛƴ ǘŀƪŘƛǊƛ 
нмΦ  ǸƪǸǊ 
22. Umut 
23. Mizah

24. Maneviyat 

ÖLÇÜLÜLÜK
16.Affedicilik 

мтΦ!ƭœŀƪƎǀƴǸƭƭǸƭǸƪ 
18.Tedbirlilik 
мфΦmȊ-denetim 



M¦KEMMELLķK 

GELķĸTķRMENķN 

PSķKOLOJķK 

¥ZELLķKLERķ

5-Yaratıcılık 
Becerileri

Zorlu durumlara cevap 
ǾŜǊŜōƛƭƳŜΣ ƎǀǊŜǾƭŜǊƛ Ŝƴ 
ƛȅƛ ǒŜƪƛƭŘŜ ȅŜǊƛƴŜ 

getirme, problemi 
ŀƭƎƤƭŀƳŀ ƛƭŜ ƛŦŀŘŜ 

edilmektedir.

1-Fiziksel 
Beceriler

Hareket ve fiziksel 
ōŜŎŜǊƛƭŜǊƛ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ 
ƻǊǘŀȅŀ œƤƪŀǊΦ

2-Kişilerarası 
Beceriler

[ƛŘŜǊƭƛƪ ǘŀƪƤƳ œŀƭƤǒƳŀǎƤ 
vb konseptler ile sosyal 
ortamlardaki becerileri 

ƎǀǎǘŜǊƛǊΦ

3-İçsel 
Beceriler
Yƛǒƛƴƛƴ ƪŜƴŘƛ ƛœƛƴŘŜƴ 
ƎŜƭŜƴ ƪŜƴŘƛƭƛƪ ƪƻƴǘǊƻƭǸ 
ǀȊ ȅŜǘŜǊƭƛƭƛƪ ǾŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ 
zeka kapasitesini ifade 

eder.

4-Bilişsel 
Beceriler
¢ŜƳŜƭ ŦƛȊƛƪǎŜƭ ŜƐƛǘƛƳ 

becerilerini 
anlayabilmesini ifade 

eder.



KKK

SPORCU EĞİTİMİ VE GELİŞİMİ ROGRAMI

SPORCU
EĞİTİMİ VE 
GELİŞİMİ 

PROGRAMI



SPORA HAZIRLAYICI ETKİNLİK KARTLARI (SHEK)

{ǇƻǊŎǳ 9ƐƛǘƛƳƛ ǾŜ DŜƭƛǒƛƳƛ tǊƻƎǊŀƳƤ ƛœƛƴ ǘŀǎŀǊƭŀƴŀƴ {ǇƻǊŀ IŀȊƤǊƭŀȅƤŎƤ 9ǘƪƛƴƭƛƪ YŀǊǘƭŀǊƤ 
ό{I9Yύ ŀƳŀŎƤ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ƪƻƴǳƴǳƴ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ƘŀȊƤǊƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ 
tǊƻƎǊŀƳ ŀƳŀœƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳƛǒ ǘƻǇƭŀƳ мфо {I9Y ƎŜƭƛǒǘƛǊƛƭƳƛǒǘƛǊΦ

Fiziksel 
Uygunluk

Koordinatif
Yetiler

Psikososyal 
Beceriler

Temel 
Hareket 

Becerileri

Spora 
IŀȊƤǊƭŀȅƤŎƤ 
Hareket 

Becerileri



SPORCU EĞİTİMİ VE GELİŞİMİ PROGRAMI PERİODLAMASI

1. DÖNEM 2. DÖNEM

SPORCU EĞİTİMİ VE GELİŞİMİ PROGRAMI
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SPOR BİLGİ SİSTEMİ–ANTRENMAN TAKİP MODÜLÜ

İL

İLÇE

ANTRENÖR

GRUP 1 - 2 - 3 - 4 ... ÖĞRENCİ LİSTESİ

TESİS

TAKVİM
ANTRENMANIN 

YAPILACAĞI 
GÜN 

İŞARETLENECEK

ÖĞRENCİ LİSTESİ

MAX:30 KİŞİ

ARKA PLAN

TÜM KARTLAR 
BİR HAVUZDA 

1. DÖNEM - 2. DÖNEM

10 AYLIK 
80-100  BİRİM ANTRENMAN 

HER ANTRENMANI 2-3-4- KART 
OLUŞTURACAK.

KART-
PS2

KART-
THB7

KART-
SHET3

SAAT
ANTRENMANIN 

YAPILACAĞI 
SAAT  

İŞARETLENECEK

1 ANTRENMAN



YTP SEM - KULÜP TOHM - KULÜP OLİMPİYATLAR

YAKLAŞIK 8- 10 YIL

PROGRAMDA HEDEFLENEN TABLO



Y¥NLENDķRME



SPORCU KARNESİ



SPORCU KARNESİ



FEDERASYONLAR PUAN TABLOSU
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Genel Toplam Puan

ATICILIK VE AVCILIK FEDERASYONU ATICILIK 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 5 25 25 25 100

!¢[9¢T½a C959w!{¸hb¦ 

UZUN MESAFE 10 (-) 10 5 0 0 0 0 0 0 15 50 5 0 5 100

ATLAMALAR 10 (-) 5 10 0 0 40 0 0 10 10 0 5 5 5 100

{twTb¢ Yh ¦[!wL 5 (-) 5 5 0 0 10 0 0 10 40 0 5 15 5 100

ATMALAR 10 (-) 10 5 10 0 0 10 0 45 5 0 0 0 5 100

.!5aTb¢hb C959w!{¸hb¦ .!5aTb¢hb 0 0 0 0 0 15 0 25 0 15 0 15 15 15 100

BASKETBOL FEDERASYONU BASKETBOL 35 5 5 5 0 15 0 10 0 5 5 5 10 0 100

.TbT/T[TY C959w!{¸hb¦ .TbT/T[TY (-) 5 (-) 15 5 0 0 0 0 5 0 0 25 15 15 15 100

.T{TY[9¢ C959w!{¸hb¦ .T{TY[9¢ 0 0 0 0 0 20 0 10 0 30 30 5 0 5 100

BOKS FEDERASYONU BOKS 1 1 7 1 1 2 18 15 1 5 15 15 10 8 100

.¦½ IhY9¸T C959w!{¸hb¦ .¦½ IhY9¸T 0 0 5 0 0 10 5 15 10 10 10 20 0 15 100

.¦½ t!¢9bT C959w!{¸hb¦
!w¢T{¢TY 5 (-) 9 25 0 0 19 0 14 0 0 0 4 4 20 100

{«w!¢ t!¢9bT 2 (-) 2 3 0 0 5 0 7 0 20 30 8 15 8 100

/Tab!{¢TY C959w!{¸hb¦ /Tab!{¢TY (-) 2,5 (-) 2,5 7,5 2,5 2,5 7,5 7,5 7,5 5 5 10 15 10 15 100

/¦w[TbD C959w!{¸hb¦ /¦w[TbD 0 0 10 0 0 0 10 5 0 0 20 30 5 20 100

DANS SPORLARI FEDERASYONU DANS 5 (-) 5 20 0 0 0 0 20 0 5 10 20 5 10 100

9{YwTa C959w!{¸hb¦ 9{YwTa 0 0 0 0 0 25 0 20 0 10 0 0 25 20 100

FUTBOL FEDERASYONU FUTBOL 3 (-) 3 7 3 7 7 3 16 2 17 15 17 0 0 100

GOLF FEDERASYONU GOLF 10 0 20 0 0 0 0 0 0 0 15 25 0 30 100

D«w9  C959w!{¸hb¦D«w9  0 0 20 0 0 10 10 30 0 0 0 0 10 20 100

HALTER FEDERASYONU HALTER 0 0 20 0 0 25 15 0 20 20 0 0 0 0 100

HENTBOL FEDERASYONU HENTBOL 25 0 5 0 0 20 5 15 10 10 0 10 0 0 100

HOKEY FEDERASYONU HOKEY 14 2 10 2 10 2 7 14 4 7 5 5 9 9 100

BİLİM 
KURULU



FEDERASYON ADI
FEDERASYON 
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Genel Toplam 
Puan

JUDO FEDERASYONU JUDO 0 0 10 0 0 0 25 5 10 10 20 5 15 0 100

KANO FEDERASYONU KANO 5 5 7 12 11 6 5 6 5 5 15 6 5 7 100

KAYAK FEDERASYONU KAYAK 1 1 3 0 0 15 1 10 4 15 15 10 10 15 100

KAYKAY FEDERASYONU KAYKAY 0 0 20 0 0 25 0 0 0 0 0 20 15 20 100

KIZAK FEDERASYONU KIZAK 10 10 10 0 0 0 0 15 0 0 0 10 25 20 100

Y«w9Y C959w!{¸hb¦ Y«w9Y 25 0 6 10 2 8 8 3 8 4 12 5 4 5 100

a!{! ¢9bT{T C959w!{¸hb¦a!{! ¢9bT{T 0 0 10 0 0 10 0 15 5 10 10 15 15 10 100

MODERN PENTATLON FEDERASYONU MODERN PENTATLON 15 (-) 5 10 5 0 0 0 0 0 15 15 15 10 10 100

hY4¦[¦Y C959w!{¸hb¦ hY4¦[¦Y 5 5 0 20 10 0 20 0 0 0 0 20 10 10 100

5!F/L[LY C959w!{¸hb¦ 5!F/L[LY 0 (-) 5 10 5 3 9 13 7 4 9 12 9 4 10 100

w!D.T C959w!{¸hb¦ w!D.T 0 0 0 0 0 15 5 15 15 20 5 20 5 0 100

SU TOPU FEDERASYONU SU TOPU 20 0 10 20 10 0 0 10 10 5 10 0 5 0 100

TAEKWONDO FEDERASYONU TAEKWONDO 30 (-) 5 35 0 0 0 0 0 0 10 10 0 0 10 100

¢9bT{ C959w!{¸hb¦ ¢9bT{ 0 0 10 0 0 10 0 20 10 10 0 20 0 20 100

¢wT!¢[hb C959w!{¸hb¦ ¢wT!¢[hb 0 0 0 0 0 10 0 0 0 20 50 10 0 10 100

VOLEYBOL FEDERASYONU VOLEYBOL 50 0 0 10 0 30 0 0 0 0 0 10 0 0 100

YELKEN FEDERASYONU YELKEN 5 5 5 0 0 5 10 10 5 20 20 5 5 5 100

¸«½a9 C959w!{¸hb¦ ¸«½a9 13 7 6 12 10 8 6 4 5 5 5 7 3 9 100

FEDERASYONLAR PUAN TABLOSU

BİLİM 
KURULU



YÖNLENDİRMENİN YAPILACAĞI YERLER

SEM

İL 
MÜDÜRLÜĞÜ 

SPOR 
KULÜPLERİ

GSB 
SPOR 

OKULLARI

GSB 
FAALİYETLERİNDE 

ANTRENÖR VE 
ÖĞRETMEN

GÖREVLENDİRME

ÖZEL SPOR 
KULÜPLERİ



SOSYAL MEDYA HESAPLARIMIZ



ARZ EDERİM


